NIEBIESKA KARTA




Procedura Niebieskiej Karty to specjalne
narzedzie, ktére ma stuzyc¢
przeciwdziataniv przemocy w rodzinie.
Szczegolna ochrona osoby pokrzywdzona
CZy Zagrozonej przemocgq rozpoczyna sie z
chwilg wypetnienia formularza (NK-A) przez
policjanta, przedstawiciela pomocy
spotecznej, oswiaty, ochrony zdrowia lub
gminnej komisji rozwigzywania problemow
alkoholowych.



Niebieska Karta sg to czynnosci
podemowane przez przedstawiciell
jednostek organizacyjnych pomocy
spoteczne|, gminnych komisji
rozwigzywania problemow
alkoholowych, policji, oswiaty i ochrony

zdrowiq, w przypadku gdy do dojdzie do
podejrzen przemocy w rodzinie.



Niebieska Karta zostata opracowana przez Komende
Gtowngq Policji i Komende Stoteczng Policji, przy
wspotpracy z Panstwowqg Agencjg Rozwigzywania
Problemdw Alkoholowych.

13 wrzesnia 2011 r. Rada Ministrow wyda’rc
rozporzqdzeme W sprawie procedury NlebIeSkIej
Karty" oraz wzorédw formularzy "Niebieska Karta".
Rozporzgdzenie weszto w zycie 18 pazdziernika 2011
>

ldeq procedury jest wspotpraca miedzy stuzbami
dziatajgcymi na rzecz przeciwdziatania przemocy w
rodzinie, dziatania wobec 0sob stosujgcych przemoc
oraz na rzecz ochrony oséb krzywdzonych.



Przemoc w rodzinie fo jednorazowe albo
powtarzajgce sie umyslne dziatanie lub zaniechanie
naruszajgce prawa lub dobra osobiste cztonkdw
rodziny, a takze innych osdb wspdlnie
zamieszkujgcych lub gospodarujgcych, w
szczegolnosci narazajgce fe osoby na
niebezpieczenstwo utraty zycia, zdrowia, naruszajgce
ich godnosc, nietykalnosc cielesng, wolnosc, w tym
seksualng, powodujgce szkody na ich zdrowiu
fizycznym lub psychicznym, a takze wywotujgce
cierpienia i krzywdy moralne u oséb dotknietych
przemocaq.



Ofiarg przemocy w rodzinie mogg byc:
wspotmatzonkowie;

partnerzy w zwigzkach nieformalnych;
dzieci;

osoby starsze;

Osoby niepetnosprawne.



Formy przemocy w rodzinie

© Najczestsze formy przemocy w rodzinie to:
© Przemoc fizyczna:

© bicie,

~ popychanie,

- kopanie,
- duszenie,




Przemoc psychiczna:
wysSmiewanie,

szydzenie,

lzenie,

okazywanie braku szacunku,
poddawanie statej krytyce,

kontrolowanie | ograniczanie kontaktu z
pliskimi.



Przemoc seksualna:

wymuszanie pozycia seksualnego,
wymuszanie nieakceptowanych praktyk seksualnych,
wymuszanie seksu z osobami trzecimi.
Inny rodzaj zachowan:

demolowanie mieszkaniaq,

pozostawianie bez opieki osoby, ktora z powodu
choroby, niepetnosprawnosci bgdz wieku nie moze
samodzielnie zaspokoic swoich poftrzeb,

zmuszanie do zazywania srodkow odurzajgcych,
substanciji psychotropowych lub lekow.



Niebieska Karta sktada sie z dwoch czesci,
ktore majg funkcjonariusze podczas interwencji
dofyczgcej przemocy domowej —
karty/tormularza A | karty/formularz B.

W karcie A dokumentuje sie zgtoszong syfuacije
| CO zastano na migjscu, a takze jakie dziatania
podjeto.

Karta B jest dokumentem dla osdb
pokrzywdzonych i to one jg ofrzymujq. Zawiero
definicje przemocy, praw cztowieka,
informacje o miejscach gdzie mozna uzyskac
pomoc. Formularza B nie przekazuje sie osobie
podejrzanej o stosowanie przemocy w rodzinie.



Wypetnienie formularza A Niebieskiej Karty powinno
nastgpiC w obecnosci osoby, co do ktorej istnieje
podejrzenie, ze jest dotknieta przemocg w rodzinie, o
w sytuacji, gdy ten kontakf jest niemozliwy, bez
udziatu te] osoby.

W sytuacii, kiedy osoba, wobec, ktorej istnieje
podejrzenie, ze dozrmJe przemocy w rodzinie zostanie
przewieziona do lecznicy, formularz A wypetnia
przedstawiciel ochrony zdrowia.

Rozmowe z osobg, co do ktorej istnieje podejrzenie,
ze jest dotknieta przemocqg w rodzinie, przeprowadza
sie w warunkach gwarantujgcych swobode
wypowiedzi i poszanowanie godnosci tej osoby oraz
zapewniajgcych jej bezpieczenstwo.



jezeli osobg doznajgcg przemocy jest
dziecko, to czynnosci w ramach
procedury Niebieskie Karty
przeprowadza sie w obecnosci rodzica,
opiekuna. W sytuacji gdy to rodzice lub
opiekun sqg podejrzani o stosowanie
orzemocy wobec dziecka, czynnosci
orzeprowadza sie w obecnosci
oetnoletnie] osoby najblizsze] czyli np.
dziadkow, pradziadkdw oraz rodzenstwo
(W miare mozliwosci rowniez w
obecnosci psychologa).




Formularz A Niebieskiej Karty jest
przekazywany niezwtocznie, ale nie
poznie] niz w terminie 7 dni od dnia
wszczecla procedury
przewodniczgcemu zespotu
iInterdyscyplinarnego. Kopia tormularza A
POzOSstaje U WSZCzynajgcego procedure.
Wypetnienie formularza A nie zwalnia z
obowigzku podjecia dziatan
inferwencyjnych zapewniajgcych
bezpieczenstwo osobie doznajgcej
Drzemocy.



Formularz B Niebieskiej Karty

Zardwno dziecko, jak i osoba dorosta

majq prawo wiedzieC, jakie dziatania bedg
podjete w ich sprawie, gdzie mogq sie zwrocic
sie 0 pomoc, jak dalej procedura ta bedzie
wyglgdac.

Jesli dziecko nie ma petnoletniego rodzenstwa,
a np. dziadkowie nie zyjq, bgdz mieszkajq
nalezy powiadomic sgd rodzinny i nieletnich o
wglgd w sytuacje rodzinng dziecka, a formularz
B powinien pozostac u osoby rozpoczynajgcej
procedure - do czasu sytuacja dziecka
zostanie rozstrzygnieta.



Procedura Niebieskie] Karty podzielona jest
na 6 kolejnych etapdw. To:

wszczecie procedury;

opracowanie indywidualnego planu
POMOCY;

oddziatywanie na sprawce przemocy;
realizacja indywidualnego planu pomocy;

ewentualne zdarzenia niebezpieczne w
trakcie procedury ,,Niebieskie Karty”;

zakonczenie procedury ,,Niebieskie Karty”.



. udzieéo_ni.e pomocy osobie, co do ktorej istnieje podejrzenie, ze jest dotknieta przemocg w
rodzinie;

* podejmowanie dziatan w stosunku do osoby, wobec ktorej istnieje podejrzenie, ze
stosuje przemoc w rodzinie, w celu zaprzestania stosowania fego rodzaju zachowan;

* opracowanie indywidualnego planu pomocy dla osoby, co do ktoérej istnieje
podejrzenie, ze jest dotknieta przemocq w rodzinie, i jej rodziny, ktory zawiera
propozycje dziatan pomocowych;

* podejmowanie dziatan w stosunku do osoby, wobec ktorej istnieje podejrzenie, ze
stosuje przemoc w rodzinie, w szczegolnosci:

- diagnoza sytuaciji rodziny, co do ktérej istnieje podejrzenie, ze jest dotknieta przemocg;
- przekazanie informacji o konsekwencjach popetnianych czynoéw;
- motywacja do udziatu w programach oddziatywan korekcyjno-edukacyjnych;

- przeprowadzanie rozmowy pod kgfem naduzywania alkoholu, Srodkéw odurzajgcych,
substanciji psychotropowych lub lekow;

- przekazanie informacii o koniecznych do zrealizowania dziataniach w celu
zaprzestania stosowania przemocy w rodzinie.



Po przekazaniu Niebieskiej

Karty zespotowi interdyscyplinarnemu
ZOstaje wszczeta procedura ochronna.
Przewodniczgcy zespotu
iIntferdyscyplinarnego przekazuje
formularz "Niebieska Karta-A" pozostatym
cztonkom zespotu lub grupy roboczej
niezwtocznie, nie pozniej niz w ciggu 3
dni od dnia jego ofrzymania.



Na posiedzenie grupy robocze| lub zespotu
interdyscyplinarnego, zaprasza sie osobe,
wobec, ktorej jest podejrzenie, ze doznaje
przemocy w rodzinie. Na posiedzeniu
analizuje sie sytuacje rodzinng oraz
wypetnia formularz Niebieska Karta- C.
Nastepnie formutuje sie wspodlnie
Indywidualny plan pomocy. Osobao
doznajgca przemocy ma wptyw na fo, co
dzieje sie w sprawie |e] rodziny. Jezeli
pokrzywdzona nie przyjdzie, to nie
wsirzymuje to prac zespotu
interdyscyplinarnego ani grupy robocze;.
Na posiedzenie nie zaprasza sie dzieci.




Kolejnym etapem jest wypetnienie Formularza D
Niebieskiej Karty. Cztonkowie zespotu
interdyscyplinarnego lub grupy roboczej wypetniajqg
go W obecnosci osoby, wobec ktorej istnieje
podejrzenie, ze stosuje przemoc w rodzinie. Przepisy
nie precyzujq jednak, czy ma to sie odbycC podczas
posiedzenia czy indywidualnego kontaktu cztonka
zespotu interdyscyplinarnego lub grupy roboczej z
dang osobg.

Wszystkie dziatania zespotu interdyscyplinarnego lub
%grupy roboczej sg dokumentowane poprzez

rmularze "Niebieska Karta" oraz w sposob ustalony
przez cztonkow zespotu i zapisany w regulaminie
pracy zespotu. Ta dokumentacja jest przekazywana
policji lub prokuraturze w przypadku podejrzenia o
popetnieniu przestepstwa.



/akonczenie procedury nastepuje w
przypadku:

ustania przemocy w rodzinie |
uzasadnionego przypuszczenia o
zaprzestaniu dalszego stosowania
przemocy w rodzinie oraz po
zrealizowaniu indywidualnego planu
pomocy albo;

rozstrzygniecia o braku zasadnosci
podejmowania dziatan.



Jezeli osoba pokrzywdzona doswiadcza
przemocy powinna powiadomic:

oolicje, dzwonigc na numer 997 lub 112,
orokurature.

Na inferwencje zawsze mozna wzywac
oolicje czy zwrocic sie 0 pomoc do
oodmiofu/organizac)i realizujgcych
dziatania na rzecz przeciwdziatania
przemocy w rodzinie. Mozna rowniez
poprosiC dzielnicowego, aby przyszedt do
domu | udzielit stosowne] pomocy |
niezbednych informacii.




Policjant ma obowiqgzek:

zapewnienia bezpieczenstwa wykonujgc czynnosci,
ma prawo zatrzymywania sprawcow przemocy w
rodzinie stwarzajgcych bezposrednie zagrozenie dla
zycia lub zdrowia ludzkiego);

przekazania informacji o inferweniujgcych
policjantach (stopien, imie i nazwisko oraz numer
identyfikacyjny;

policjantow, nazwa i siedziba jednostki, w ktorej
petnig stuzbe);
przekazania, na wniosek sgdu lub prokuratury,

dokumentaciji policyjnej joko dowodow w
postepowaniu;

uczestniczenia, na wniosek sqdu, jako Swiadkowie w
sprawie karnej.
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